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Les Chutes Montmorency, Québec

Les chutes Montmorency sont une place idéale pour apprendre l’escalade de glace ou pour une escapade rapide hors de la ville.

Les chutes sont situées à l’est de la ville de Quebec, sur le bord du Fleuve St-Laurent. Elles sont situées juste après le pont de l’île d’Orléans.

Comme le site est un parc géré par la ??? et que la concession d’escalade de glace et d’alpinisme est accordée à une école d’escalade pour la sécurité et 
l’enseignement, il y a quelques règlements et codes d’éthique que les grimpeurs doivent respecter :
1- Le solo est interdit
2- Casque et matériel doivent être approuvés U.I.A.A.
3- Ne pas marcher avec les crampons sur les passerelles de bois.
4- Ne pas descendre en rappel lorsqu’il y a des gens en bas de vous.

L’école d’escalade autorisée pour les cours est L’Ascensation (418) 647 4422

Urgence 911

Un topo de François-Guy Thivierge et Alexandre Gerrits

Chutes 
Montmorency



Couloir de Descente 1 I
70 mètres. Relais sur arbre.

L’Initiation 2+ II
70 mètres. Relais sur arbre.

La Bleue Congelée 3 II
90 mètres. Relais sur bolt et arbre.

La Congelée Originale 3 II
90 mètres. Rq : 1ere asention en 1972 par Jean Sylvain et Léopold 
Nadeau avec piolets alpins et crampons 10 pointes. 
(7 heures à l’ancienne avec taillage de marche).

La Dalle Congelée 2+ II
90 mètres. Relais sur arbre.

L’Entonnoir 3+ II
100 mètres. 3 petites longeurs. Peu soutenue.

Mirroir 4 II
40 mètres. Départ et sortie verticale.

Pilier Central 4+ II
45 mètres. La plus verticale.

1.

2.

3A.

4.

5.

6.

3B.

3C.

Pillier de Crystal 4+ II
90 mètres. La classique. Relais sur glace.

Pilier Direct 4+/5 II
90 mètres. Possibilité de relais sur glace avant d’entrer dans le 
mur vertical.

Super Momo 4 II
90 mètres.

Super Wet 3+ II
90 mètres. Danger au soleil ou temps doux.

La Dame Blanche
90 mètres. Glace souvent pourrie.

La Dame Noire
80 mètres. Mince, formée rarement.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

Le Couloir de Descente 1 I
125 mètres

L’arête de Neige 1 I
150 mètres.

1 2 3A 3B 3C
4 5 6 7 8 9 10

11

12
13

14

Descente avec corde fixe

Descente

Pont

Chutes
Montmorency

Les Chandelles

Pain de 
Sucre

G

Légende

Relais avec vire ou arbre.
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Voie à suivre


